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 : 10 מבדק במפגש ינושא

 (2, 1)מפגשים   הגדרת אימון והבדלה בין אימון לייעוץ או טיפול 

 5  5, 4, 2, 1 מפגשים) חוקים ראשונים של דיפאק צ'ופרה )מאפיינים עיקריים של כל חוק רוחני ,

8 .) 

  (6)מפגש  המאמןאימון ומסוגלויות מיומנויות 

  (4, 3)מפגשים  3. 2. 1מאפיינים של סוגי הקשבה  

 (5, 4)מפגשים  מאפיינים עיקריים של סגנונות תקשורת שונים 

 (6)מפגש  מפת הדרכים לשינוי של אנטוני גרנט 

 6  שלבים בשיחת האימון של NCS  (6)מפגש 

 (6)מפגש   .כלי הפריימים. שאלות מפתח ושלבים 

  (6)מפגש  עמודים( 3)בקיאות בטופס המשוב 

 4  (8)מפגש  שלבי למידה ופרספקטיבת המאמן 

 ( 9 מפגשהבית של השינוי לפי גרנט) 
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