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 רשימת ספרות מומלצת.

  יק הוצאת "אח"מילר ורולנ - הגישה המוטיצביונית * 

לורה ויתוורת', הנרי קימסי האוס, פיל סנדאהל. ייעוץ ועריכה מדעית: ד"ר ענת  - אימון קואקטיבי  *

  נור.-טרייסר גורן. הוצאת די

 יוסי קדמי. הוצאה אישית - להפוך לאומן בשאלת שאלות *

 ביירון קייטי. הוצאת פרג - לאהוב את מה שיש *

 ינסון בשיתוף לו ארוניקה. הוצאת כתרד"ר קן רוב - המקום הנכון *

 עם-אנתוני רובינס. הוצאת אור -* להעיר את הענק שבפנים 

 יגאל ורדי. הוצאת ידיעות ספרים -* הפילוסופיה של השיגעון 

 ויקטור פרנקל. הוצאת דביר -* האדם מחפש משמעות 

 ספרות מומלצת באנגלית:

*  Evidence Based Coaching - DR Stober, Anthony Grant - Editors. 

John Wiley & Sons Publication. 

*  Coaching Psychology manual - Margaret Moore, Bob Tschannen-Moran. 

Lippincott Williams & Wilkins. 

* Organize your Mind Organize your Life - Paul Hammerness, MD & Margaret 

Moore with Joun Hanc. Harlequin. 

* The Paradox of Choice - Why More is Less? Barry Schwartz. HarperCollins Inc. 

Publication.  
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